
Het Landelijk Platform GGz en Vereniging 
Geestdrift organiseren de conferentie:

De gemeente geeft thuis!
6 maart 2012, Antropia, Driebergen



2

De gemeente geeft thuis!
Uitnodiging

Iedereen heeft het recht om volwaardig mee te doen in de samenleving. Gemeenten en 
kwetsbare burgers staan voor de grote uitdaging om aan dit recht inhoud te geven. Het 
gaat om ruimte en mogelijkheden voor wonen, werken, leren en vrijetijdsbesteding. Welke 
ondersteuning hebben mensen hierbij nodig en hoe kan men eigen kracht ontwikkelen. 
Uiteraard blikken wij ook vooruit op de toekomst: de overgang van de AWBZ-begeleiding 
naar de WMO.

U bent op 6 maart 2012 van harte welkom in Antropia, Driebergen.

Deze dag staan mensen met psychische en sociale kwetsbaarheden centraal. Wij 
presenteren de uitkomsten van het project de (O)GGz-spiegel, een landelijk onderzoek 
onder ruim 2.500 (ex-)cliënten uit GGz en OGGz in circa 200 gemeenten. Hun ervaringen 
met gemeentelijk beleid zijn in kaart gebracht en zijn gespiegeld met de visies van deze 
gemeenten zelf. Een aantal goede voorbeelden plaatsen we in de schijnwerpers. 

In de middag kunt u kiezen uit een aantal inspirerende workshops van gemeenten en 
cliënteninitiatieven. De conferentie wordt afgesloten met een debat waarin vanuit 
verschillende perspectieven de agenda van de toekomst wordt besproken. Marjan ter 
Avest, directeur LPGGz, Bert Frings, wethouder gemeente Nijmegen, Hans-Martin Don, 
ex-wethouder gemeente Eindhoven, Petra van Buren, directeur ZOG MH en Janke Witting, 
directeur Stichting AanZet voeren het debat. Dagvoorzitter Naïma Azough praat het hele 
programma aan elkaar en zorgt voor interactie met de zaal. 

Heeft u goede voorbeelden over het sociale beleid in uw gemeente, dan nodigen wij zowel 
gemeenten als cliënten uit om een filmpje te maken. Meer informatie hierover verderop in 
de uitnodiging.

De conferentie De gemeente geeft thuis! wordt georganiseerd door Landelijk Platform GGz 
en Vereniging Geestdrift.
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De gemeente geeft thuis!
Programma

 9.15  uur: 	 Inloop

10.00 uur: 	 Opening door Naïma Azough - dagvoorzitter

10.10 uur:	 Thuis in de samenleving 1 - impressies & ervaringen

10.30 uur:	 Ervaringen met de (O)GGz-spiegel 
	 	 Presentatie door Marly Smeets, coördinator (O)GGz-spiegel in de regio Zuid-	 	
	 	 Limburg 
	 	 Presentatie landelijke resultaten (O)GGz-spiegel door Nic Vos de Wael, 	 	 	
	 	 projectleider LPGGz

11.30 uur:	 Pauze

12.00 uur:	 De gemeente geeft écht thuis!
	 	 Presentatie van de genomineerde gemeenten met de beste best practices.
	 	 Bekendmaking winnaars en prijsuitreiking.
12.45 uur: 	 Thuis in de samenleving 2 - impressies en ervaringen

13.00 uur:	 Lunchpauze

14.00 uur:	 Zo kun je het doen! – twee workshoprondes

15.45 uur:	 Pauze

16.00 uur: 	 De gemeente geeft thuis! 
Slotdebat met Marjan ter Avest, directeur LPGGz, Bert Frings, wethouder 
gemeente Nijmegen, Hans-Martin Don, ex-wethouder gemeente Eindhoven 
en voorzitter transitieprogramma begeleiding van de gezamenlijke 
cliëntenorganisaties, Petra van Buren, directeur ZOG MH en Janke Witting, 
directeur Stichting AanZet.

16.45 uur:	 Borrel
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De gemeente geeft thuis!
Workshops - eerste ronde: 14.00 – 14.50 uur

1.    Integraal met specialistische kennis
Nijmegen kantelt de WMO. Sociale wijkteams 
met de wijkverpleegkundige als spil werken aan 
maatwerkoplossingen. Maakt dit generalistische werk 
de specialistische zorg overbodig? Is er naast deze 
wijkgerichte aanpak een stedelijk aanbod nodig? En is er 
een spanningsveld tussen een collectief aanbod en een 
individuele benadering?
Door Vincent van Dongen, vrijwilliger De Kentering 
(ondersteuningspunt voor betrokkenen van de GGz) en Igor 
van der Vlist, programmamanager Zorg en Welzijn van 
gemeente Nijmegen

2.    Zelfsturing als organisatieprincipe
De Friese organisatie AanZet ondersteunt projecten 
voor en door GGz-cliënten. In het beleidsplan staat 
de participatieladder centraal. Om dit te bereiken 
werkt de organisatie met zelfsturende teams. Mensen 
komen hierdoor tot bloei. Hoeveel invloed heeft het 
organisatieprincipe op het herstel van mensen? Kan je 
loslaten met vertrouwen? 
Door Janke Witting, directeur Stichting AanZet 

3.    In elke wijk de vraag van cliënten volgen
In een wijkcentrum in Almere geeft het STIP informatie 
en organiseert activiteiten vanuit cliëntenperspectief. Een 
groeiend aantal bezoekers uit heel Almere weet hen te 
vinden, ook allochtonen. Hoe regelen ze het aanbod en 
de toegankelijkheid? Is het beter om in elke wijk te zitten? 

Krijgt de gemeente waar voor zijn geld? En hoe komt het 
dat dezelfde organisatie in andere gemeenten in Flevoland 
minder succesvol is? 
Door Annelies de Maar, beleidsadviseur DMO/SKS 
gemeente Almere en Ruud Schaap, coördinator STIP 
Flevoland en Annet Visscher, coördinator STIP Almere

4.    Een maatje als opstapje
Vriendendiensten Deventer verlaagt de drempel om de 
maatschappij in te gaan. 1-op-1-maatjes zorgen voor 
contact tussen een vrijwilliger en een deelnemer. Er zijn 
ook groepsmaatjes, verdeeld over 10 groepen met elk 
een andere activiteit. Van winkelmaatjes tot biljartgroep. 
Draagt de diversiteit bij aan het resultaat? En is er een 
speciale organisatie nodig voor GGz-maatjes?
Door Moniek Beersen en Lori van Egmond, 
Vriendendiensten Deventer 

5.    De Netwerktafel 
De Netwerktafel is een overleg van medewerkers uit 
diverse organisaties. In Den Haag zijn al sinds 2004 
maandelijks (net)werktafels, waar individuele vragen van 
cliënten besproken en gematcht worden. Ze werken steeds 
meer met ervaringsdeskundigen en hebben de ervaring 
dat de match groter is als mensen zelf hun vraag in komen 
brengen. 
Door Els Dreijer (onder voorbehoud), Maatschappelijk 
Steun Systeem Den Haag
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De gemeente geeft thuis!
Workshops - tweede ronde: 14.55 – 15.45 uur

6.    Kantelen naar Eigen kracht. ‘Oog voor de ander, zo 
gewoon en zo bijzonder’  
Over het herstelproces van kwetsbare mensen, presentiebe-
nadering & kwartiermaken, vakmanschap van WMO-loket & 
STIP. STIP biedt cliëntondersteuning met ervaringsdeskundig-
heid. Door Odette Hensen, projectleider ervaringsdeskundi-
gen, Zorgvragers Organisatie GGZ Midden Holland en Katrien 
Croonen, coördinator STIP, Zorgvragers Organisatie GGZ 
Midden Holland
 
7.    Meedoen in je eigen omgeving ‘Wijk en Psychiatrie’
‘Wijk en Psychiatrie’ richt zich op het ondersteunen van 
bewoners met langdurige psychische klachten. Aandacht is 
er voor het aangaan en onderhouden van sociale contacten 
in de wijk en het (durven) deelnemen aan wijkactiviteiten. 
Het initiatief voor het tweejarige project is genomen door 
cliëntenorganisatie ‘Als jij en ik’. Er is nauw samengewerkt 
met Welzijn Veenendaal en Kwintes Veenendaal, een regi-
onale instelling voor beschermd wonen voor mensen met 
psychiatrische problematiek. Zij zetten het project voort met 
structurele subsidie van de gemeente Veenendaal. 
Door Ingrid Niemans, consulent Wijk en Psychiatrie en 
Martien de Graaf, coördinator Servicepunt GGZ Veenendaal, 
voorzitter ‘Als jij en ik’

8.    Transitie-experiment ‘werk voor ervarings-
deskundigen’ Eindhoven
In de regio Eindhoven werken gemeenten, zorginstellingen, 
onderwijs en uitkeringsinstanties samen aan empowerment, 
zelfsturing en herstel van mensen die behoren tot de 
(O)GGz-doelgroep. Ervaringsdeskundigen worden ingezet 
in wijkgericht werken. Zij leren in opleiding en cursussen 
hoe zij hun ervaringskennis kunnen inzetten om anderen 

te ondersteunen bij hun herstel. In deze workshop wordt 
ingegaan op de meerwaarde van ervaringsdeskundigheid, 
de resultaten van het experiment en de samenwerking op 
wijkniveau en op strategisch niveau. Door Hanneke Henkens, 
programmaleider Transitie-experiment en rehabilitatiedes-
kundige en Frank Deerenberg, ervaringsdeskundig begeleider 
Maatschappelijk Steun Systeem, lid reflectiegroep Transitie

9.    PakAan ‘herstel en activering door laagdrempelige 
dagbesteding’
Stichting PakAan Gooi en Vechtstreek biedt laagdrempelige 
dagbestedingsprojecten waardoor mensen weer geactiveerd 
worden om iets te doen voor de maatschappij. Een tuin/veeg-
project, fietsenwinkel “de Weesfiets”, een houtproject en 
PakAan Psytakt (lotgenotencontact en belangenbehartiging). 
Er wordt gewerkt op basis van vrijwilligheid, in principe kan 
iedereen vanuit de (O)GGz-doelgroep binnen komen en 
meedoen met de projecten. Mensen die al verder zijn in hun 
herstelproces kunnen aansluiten bij resocialisatie trajecten 
vanuit Sociale Zaken Hilversum. Door Peter Hofhuizen, dage-
lijks leidinggevende PakAan en Erik Claus, voormalig dagelijks 
leidinggevende PakAan (onder voorbehoud)

10.    De crisiskaart: instrument om maatschappelijk 
betrokken te blijven
Het opstellen van een crisiskaart is een bewustwordingspro-
ces waarin mensen hun eigen kracht leren kennen en eigen 
regie nemen. Door een crisiskaart kunnen mensen ook in 
moeilijke situaties maatschappelijk betrokken blijven. Diverse 
personen uit de nabije omgeving (buren, familieleden etc.) 
hebben een rol in het voorkomen van/in de aanpak van een 
crisissituatie. Door Jo Verkuylen, consulent crisiskaart en 
Maria Steenbakkers, consulent crisiskaart
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In de aanloop naar de conferentie willen we leuke, interessante en prikkelende 
filmpjes bijeenbrengen van mensen over hun leven in stad, dorp of buurt en over 
het inclusieve beleid in gemeenten. De filmpjes van maximaal drie minuten kunt u 
uploaden naar www.platformggz.nl/videouploaden.
Graag assisteren wij u bij het maken van deze filmpjes. U kunt hiervoor Lotte Kits 
mailen op l.kits@platformggz.nl of bellen naar 030 236 3765.

Voel jij je thuis in je gemeente?
Film je eigen ervaringen! 

Hoe hou jij je hoofd boven water en pak je het aan om je eigen leven te leiden? Waar 
heb je last van, wat geeft je steun, wat gaat er eigenlijk geweldig goed? Film je eigen 
ervaringen! Maak met je mobiel of (geleende) videocamera een sfeerimpressie, 
een statement, een lofzang of een aanklacht van maximaal drie minuten. De beste 
filmpjes worden beloond met € 100,-.

De inclusieve gemeente in beeld
Film het eigen sociale beleid!

Soms zegt een filmpje van drie minuten meer dan tien vuistdikke beleidsrapporten. 
Hoe geeft uw gemeente vorm aan het inclusief beleid? Maak een sfeerimpressie van 
uw zoektocht, de uitdagingen en de kleine en grote successen. Geef een beeld van 
interessante projecten of laat betrokkenen hun verhaal vertellen. Elke bijdrage die 
een reëel beeld schetst en inspirerend is voor andere gemeenten is welkom.

Oproep voor filmpjes!

http://www.platformggz.nl/videouploaden
mailto:l.kits@platformggz.nl
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De gemeente geeft thuis! 
Algemene informatie

Kosten
De kosten voor de conferentie De gemeente geeft thuis! bedragen € 95,- p.p.
De conferentie is gratis voor cliënten, familie en vertegenwoordigers van cliënten. 
Gemeenten vragen wij dit bedrag over te maken op rekeningnummer 22 72 22 598 van het 
Landelijk Platform GGz te Utrecht o.v.v. de naam van de deelnemer en code 680.

Locatie
De conferentie De gemeente geeft thuis! vindt plaats in cultuur- en congrescentrum Antropia, Hoofd-
straat 8, Driebergen. Meer informatie over route en bereikbaarheid vindt u op www.antropia.nl.

Aanmelden
U kunt zich aanmelden voor de conferentie via www.platformggz.nl/conferentie. Hier kunt u 
ook uw keuze maken voor de workshops.

Bij schriftelijke annulering voor 20 februari vindt restitutie plaats.Daarna worden de kosten 
voor deelname bij u in rekening gebracht. Een vervanger kan gebruik maken van uw 
inschrijving, indien vooraf doorgegeven aan h.vanommen@platformggz.nl.

Filmpjes
Wij vragen u om filmpjes te maken over de inclusieve samenleving in uw gemeente. Graag 
assisteren wij u bij het maken van deze filmpjes. U kunt hiervoor Lotte Kits mailen op 
l.kits@platformggz.nl of bellen naar 030 236 3765.

Meer informatie
Praktische informatie: Hanneke van Ommen, h.vanommen@platformggz.nl of 030 236 3765.
Inhoudelijke informatie: Nic Vos de Wael, n.vosdewael@platformggz.nl of 030 236 3765.

http://www.antropia.nl
http://www.platformggz.nl/conferentie
mailto:l.kits@platformggz.nl
mailto:h.vanommen@platformggz.nl
mailto:n.vosdewael@platformggz.nl

